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Ordnung schaffen 
 

Outfits aufpeppen funktioniert auf die Schnelle mit Accessoires. 
Genau deshalb ist es so wichtig Accessoires im Kleiderschrank zu 
haben. Accessoires sind weniger als Kleider an Trends gebunden. 
Natürlich gibt es immer auch Accessoires, die gerade trendig sind. 



Doch allgemein sind sie eher ergänzend und sollten bei 
Kombinationen richtig eingesetzt werden. 

 
Überlege, ob du deine Accessoires optimal im Schrank präsentiert 
hast. Falls nein, wie könntest du es besser machen? Es ist bei allen 
Platzverhältnissen möglich, eine gute Übersicht zu haben. Vielleicht 
musst du neue Organisationshilfsmittel besorgen oder ein wenig 

umdenken. Denke nach und versuchte es, denn eine gute 
Übersicht lohnt sich allemal. 

 

Die wichtigsten Accessoires 
 

Das wichtigste Accessoire für dein Outfit ist die Tasche. Jede Frau 
sollte neben einer Basic Tasche – auch speziellere Taschen in der 

Garderobe haben. Da könnt ihr Farben wählen, die zu eurer 
Garderobe passen. Oder ihr wählt speziellere Formen. Jede Frau 
sollte mindestens eine schöne Tagestasche besitzen und eine 

wertige Clutch. Ich empfehle, in qualitative Taschen zu investieren, 
da wir ja Taschen zu vielen Outfits tragen und so diverse Outfits 

aufwerten können. 
 

Das weit wichtigste Accessoire ist meiner Meinung der Gürtel. Mit 
einem schönen Gürtel können wir die Outfits super schnell 

umwandeln. So könnt ihr eure Silhouette richtig akzentuieren. Ein 
schönes Kleid mit Accessoires aufpeppen – geht schnell. Einen 
Gürtel über ein Blazer tragen, unbedingt, das macht den Blazer 
speziell. Ein Gürtel zu einer toller Jeans – auch das peppt das 

Outfits sofort auf. 
 



Auch sehr wichtig ist der Schmuck – Ketten, Armbänder, Ringe 
und Ohrringe. Zurzeit ist Gold aktuell – aber primär sollte Schmuck 

zu eurem Stil passen. Ihr könnt auch Silber und Gold mischen, 
auch dieser Mix wird seit einiger Zeit oft gezeigt und wurde 

alltagsgauglich. 
 

Schals können auch das Outfit schnell aufpeppen. Vor allem 
schöne Farben oder Muster schaffen das sofort. Da sie uns auch 
ein wenig verdecken, empfehle ich sie nicht zu allen Stylings. Da 
wir sie direkt im Gesicht tragen sollten wir gut auf den richtigen 

Ton achten, damit sie uns strahlen lassen -und nicht bleich 
machen. Auch ist das Volumen des Schals entscheidend. Ein 
Schal sollte uns nicht erdrücken oder voluminöser aussehen 
lassen. Trägt ihr viel Schals, so überlegt, auf welche Art ihr ihn 

knüpfen könntet, damit der Schult perfekt zum Outfit passt. 
Beispiel lässig, ordentlich oder sportlich. 

 
Hüte und Mützen können jedem Outfit eine individuelle Note 

verleihen. Viele meiner Kundinnen finden Mütze und Hüte super toll, 
doch oft haben sie das Gefühl, ihnen stehe so ein Hut nicht. Doch 

Mütze und Hüte stehen vielen Frauen. Frau muss sich aber Zeit 
nehmen und sie anprobieren. Grösse und Farbe müssen stimmen. 

Hast du einen kleinen Kopf, so sollte der Hut nicht zu gross sein. 
Auch eine Ballonmütze ist eine tolle Option. Also sucht passende 
und  schöne Hüte und Mützen und kombiniert sie zu euren Outfits. 

 
Fehlen passende Strumpfhosen oder Socken, funktioniert das 

Kombinieren oft nicht. Vor allem in Winter. So empfehle ich dir zu 
den Farben aus deinem Kleiderschrank passsende Socken / 

Strumpfhosen zu kaufen. Toll ist es, wenn du Ton-in-Ton 



kombinierst – z.B. mit einem roten Kleide und roten Schuhen auch 
rote Strumpfhosen, usw. 

 
Wenn du dir die richtigen Accessoires zutust und bereits einiges 
im Schrank hast, sorge dafür, dass du eine gute Übersicht hast 
und all deine Accessoires gut sehen kannst. So kannst du beim 

Zusammenstellen des Outfits besser deine Accessoires einsetzen. 
 

Möglichkeiten zum Kombinieren 
 

Vorgehensweisen, wie du wirkungsvoll Accessoires zu deinen 
Outfits kombinieren kannst: 

 

Auf Eleganz setzen 
Das geht am einfachsten, wenn du die Accessoires Ton in 
Ton zum Outfit kombinierst. Du spielst dabei zum Beispiel 

mit Glanz/Matt, unterschiedlichen Schattierungen, 
Silber/Gold Elementen – aber die Farben der Accessoires 

passen sich an dein Outfit an. Das wirkt elegant und 
unterbricht nicht unsere Silhouette – so sehen wir auch 

grösser aus. 
 

Akzente setzen: 
Du krönst ein Accessoire zum Eye-Catcher; dieses 

Accessoire   besteht aus einer Akzentfarbe und bildet so 
den Mittelpunkt. z.B. eine rote oder pinke Tasche zu einem 

totalen Jeans Look. Oder eine Gold Clutch zu einem 
schwarzen Outfit. So bekommt dein Accessoires die volle 
Aufmerksamkeit – überlege gut, an welcher Körperstelle 

du dieses einsetzt. 



 
Kombinations-Tipp für die Fortgeschrittenen unter euch. 

Individualität unterstreichen: 
Für diese Vorgehensweise braucht es etwas Mut und auch 
Übung: Wir suchen spezielle Farbkombinationen mit den 

Accessoires und erlauben uns so unkonventionell zu 
erscheinen. Ihr könnt euch dazu überall inspirieren lassen 
und wenn euch etwas gefällt, es einfach mal festhalten 
(Bild, Website-Link, etc.). Oder ihr sucht bewusst nach 

solchen Beispielen. Im Video siehst du ein paar auffällige 
Farbkombinationen, die mir speziell gut gefallen. 

 
Welche dieser drei Vorgehensweise nutzt du bereits? Wähle heute 

eine Option, die du noch nicht oft angewendet hast und 
kombiniere ein Outfit danach. Du wirst sehen, dies macht richtig 

Spass und verleiht deinem Outfit eine neue Note. 
 

Ich weiss, das Thema Accessoire ist breit und teils etwas 
aufwendig, doch eben ein so wichtiges. Denn mit Accessoires 

könnt ihr alle Outfits auf die Schnelle aufpeppen. Auch könnt ihr 
eure Outfits mittels unterschiedlichen Accessoires immer wieder 

anders aussehen lassen und somit eure Lieblings-Outfits 
regelmässig tragen und sie aber dabei immer ein wenig anders 

akzentuieren. Sie sind wie Gewürze beim Kochen, die uns erlauben 
jedes Gericht wieder anders schmecken zu lassen. 

 
So versuche in Zukunft immer wieder bestimmte Outfits mit 
anderen Accessoires aufzupeppen. Mit den beschriebenen 

Vorgehensweisen wird dir das einfach fallen und du wirst über die 
unterschiedlichen Effekte - mit demselben Outfit - staunen. 

 


